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Pèlerinage de l’âme 
 
Le pèlerinage de l‘âme est une approche qui permet 
d‘aller à la rencontre de Soi, dans le non-jugement, en 
douceur et dans une grande profondeur. 
 
Il permet de conscientiser et d’accueillir des émotions, 
des énergies et des mouvements restés figés dans notre 
corps physique. Ces états peuvent alors être transformés, 
guéris et libérés. 
 
Le pèlerinage de l’âme permet aussi de rencontrer des 
aspects élevés de Soi, son Essence et des facettes souvent 
insoupçonnées de notre Potentiel, afin de les intégrer 
dans notre énergie. 

 

 Formation à la guidance 
 
Cette formation vous prépare à la guidance du pèlerinage 
de l’âme (niveau 1*). Dans le cadre de cet enseignement, 
vous pratiquez et vous recevez 6 pèlerinages de l‘âme, 
couvrant tous les aspects principaux de cet outil. Vous 
apprendrez notamment à guider les personnes quand 
elles rencontrent différents états, au niveau de : 
 

- l’espace de leurs attachements, émotions, croyances, 
miroir (images de soi) 

- un organe, un chakra, ou une maladie 
- des liens générationnels  
- l‘enfant intérieur et l‘enfant de lumière 
- le Yin et le Yang 
- leur Potentiel et leur Essence 

 

* Note : un niveau 2 existe, permettant la rencontre avec 
nos corps énergétiques, la Terre, et d’autres dimensions. 
 

Durée :  7 jours 
Lieu :   Bolligen, Berne ou Morlon 
Prix :   1150 Frs 
 

Inscriptions auprès de : 
Denis : contact@cyrial.ch 
 

Hébergement : Il est recommandé de dormir à proximité, 
ou de vous préserver un cadre tranquille durant ces 7 
jours. Plusieurs options peuvent vous être proposées si 
nécessaire. 
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